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丹沢縦走山行記録 

記：鳥切昇治 

期  日：２０２１年３月３０日（火） 天候：晴・曇 

山  域：丹沢 縦走（大倉～塔ノ岳（１６０１ｍ）～三ノ塔～大倉） 

メンバー：鳥切昇治（８０才）単独 

行動記録 

コースタイム 

《往路》自宅 4：40―5：47大倉（江ノ島、西湘バイパス大磯、二宮経由） 

大倉 6：30―7：21見晴茶屋―（7：30～7：35）―駒止茶屋 8：03―堀山の家 8：23―8：48戸

沢分岐 8：50―花立山荘 9：13―9：45塔ノ岳 9：55―10：27新大日 10：49―11：36烏尾山

11：42―12：13三ノ塔 12：21―牛首 13：55―14：15大倉 

《復路》大倉 14：34―16：45自宅 

第三波のコロナ禍の外出自粛中であるが、今年も自分の体力を知るトレーニングの一環

で丹沢を歩いて来た。大倉～塔ノ岳（１６０１ｍ）～三ノ塔～大倉のいつものルートを歩いて

来た。 

新型コロナウイルス感染予防のため自宅から大倉までマイカーを利用した。大倉バス停

前の駐車場に駐車した。(駐車料金 ５００円／日) 

登山道は前日の雨にもかかわらず適度な湿り気で歩き易かった。平日のため登山者は

少なく塔ノ岳山頂も静かだった。 

 

前日からの黄砂の影響か霞がかかり塔ノ岳山頂の眺望は良くなかった。富士山もうっす

らと見えるだけだった。 

塔ノ岳山頂は静かだった 富士山が霞んで見える（花立山荘手前から） 
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今回も足が攣ることもなく歩く事が出来た

が、加齢による足の衰え（下りの歩く速度が

遅くなった）を感じた一日だった。大倉から

塔ノ岳まで３ピッチ、３時間程（休憩を除く）

を要したが、前年（2020.3.26）とほぼ同じ時

間で登ることが出来た。 

 

 

大倉バス停前の桜が満開で公園のチュ

ーリップが色とりどりに咲き、散歩をする人

達も結構多かった。秦野市内の道路（東名

秦野・中井 IC～新橋間）の桜並木の桜が 

満開で見事だった。 

《参考データ》 歩行距離；１６.５ｋｍ 累積標高；上り：１６２０ｍ／下り：１６１1ｍ 

以上 

塔ノ岳から蛭ケ岳 

大倉バス停前の桜は満開だった 

表尾根縦走路脇に馬酔木が咲いていた 


