
   上州武尊山（横須賀山岳協会冬山講習会）   

 

 
                   武尊山（２１５８ｍ） 

 

日   時 ： ２０１８年３月９日（夜）～３月１１日 

メンバー  ： 山本彰、福澤卓三、横須賀登高会（２名）､横須賀嶺朋会（１名）、市役所（７名） 

コースタイム ： 

３月９日（金） 

横須賀（２１：３０）－西部鉄道練馬高野台（２２：５０）－川場スキー場駐車場（１：３０） 

３月１９日（土） 

 リフト乗場（９：２５）－第２リフト終点発（９：４５）－頂上（１１－４５～１１：５５）－駐車場（１５：１５） 

 

３月９日（曇のち晴れ） 

昨夜は川場スキーの５階の駐車場に車を止め、リフト券売り場、レストラン、グッズ店がある７階



に行き廊下にマットをしき寝袋で寝た。一晩中明かりがついているが暖房が入っているので快

適に寝た。朝９時に全員集合して、けっこう長いリフトに２回のリ、記念撮影をしてアイゼンをは

いて出発。天気はよいが風が強い。真冬の風でも寒さでもない。最初に急斜面がありきつい

のぼりである。それをすぎて稜線の先に剣ヶ峰山がある。ここから下りになるが最初の１０ｍが

悪いので混んでいるときは、待ち時間がながくなる。今年は氷になっていて、後ろ向きで足場

を探しながら下る。結構悪いがザイルをだすまでではない。 

ここからさらに下って、アップダウンを繰り返しながら、頂上直下の広い所にでる。 

頂上へ続く稜線の中腹を目指して登り、トラバスした後に、そのまま頂上を目指して登ると頂

上に出た。そこで記念撮影をして頂上の下にある広場を目指して下山した。 

ひろい場所で雪上の確保を中心に講習をした。夜はロッジで懇親会でもりあがった。 

 

        

     山本会員と剣ヶ峰山                    雪上講習会 

  

横須賀登高会の長沼さんと福澤会員                                                           



    

                頂上をバックに横須賀山岳協会の仲間 

                             

                 武尊山（２１５８ｍ）（左）と中ノ岳（２１４４ｍ） 


