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ＯＢＯＢＯＢＯＢ会会会会立山山行立山山行立山山行立山山行記録記録記録記録    
（鳥切昇治記） 

期  間：２０１１年５月１５日（日）～１７日（火） 

場  所：北アルプス 奥大日岳 

メンバー：Ｌ鳥切昇治、田辺浩二、横山高明、大和義孝 

行動記録 
 5 月 15 日（日）快晴  入山・雪の大谷散策と雷鳥沢スキー 

雪の大谷へ行く３人と雷鳥荘前で別れ、雷鳥沢キャンプ場へ滑り込む。沢を渡った所でスキーを

脱ぎツボ足で登り始める。日曜日で大勢の人が登った踏み跡を辿り登る。スキーを担ぎ兼用靴で

の登行は慣れて来るまで辛かった。雷鳥沢左側の尾根上を登行したが、ステップを下山者に崩さ

れて登り難い。滑るルートを観察しながらしばらく

登っていると調子が出てきて休まずに上部まで登

る。斜度も急になり別山乗越へ雪壁を右にトラバー

スして行く。アイゼンなしなので蹴り込みながらトラ

バースする。夏道に出た所にスキーをデポして剣

御前小舎まで行く。剣沢を覗くとスキーヤーが三々 

 

五々登って来る。八ツ峰、後立山を眺めてから戻る。

雷鳥沢の滑降は、上部を滑ってから左にトラバース

して雷鳥沢左側の尾根上を滑った。雪はザラメでご

機嫌で滑った。雷鳥沢キャンプ場から雷鳥荘下ま

でＴバーリフトが動いていたので利用する。 

Ｔバーリフト終点に大和さん達がいて合流する。 

コースタイム 

   鳥切車にて鳥切宅 4：20＝大和宅 4：30＝東名厚木ＩＣ＝東名秦野中井バス停 5：20＝御殿場ＩＣ

5：40＝東富士五湖道路＝中央道大月ＪＣ6：13＝7：25 諏訪湖ＳＡ7：51＝豊科ＩＣ8：13＝8：37 セ

ブンイレブン（大町）8：42＝9：05扇沢駐車場9：30－9：45黒部ダム～黒部湖10：10－10：15黒部

平 10：30－10：35 大観峰 10：45－10：51 室堂 11：07～11：45 雷鳥荘 12：53～室堂「雪の大谷」

見学～14：30 雷鳥荘（泊） 

(鳥切雷鳥沢スキー）雷鳥荘 12：53～14：28 別山乗越 14：47～14：53 雷鳥沢キャンプ場～15：15

雷鳥荘 

 

 5 月 16 日（月）晴  奥大日岳スキー登山 

   雷鳥荘前で３人と別れロッジ立山連峰下の雷鳥平へ滑る。川筋は雪面が割れていたので雷鳥沢

キャンプ場側に迂回して渡った所でシールを付ける。３人はと見ると既に新室堂乗越目指して登り

始めている。それなら室堂乗越に登ろうとシールを外し左にトラバース。再びシールを付け登り始

める。室堂乗越に着く頃３人も稜線に出て此方に歩いて来る。剣岳が素晴らしい。しばらく相前後

しながら登る。 

カガミ谷乗越から私は左にトラバースして称名川側の斜面を登る。所が西側斜面は日が当ってい

ないため雪が堅くおまけに下を見ると滑り台の様に高度感があって慎重に登行する。右側の這松

の先に３人が見え隠れする。私も其方に逃げることにする。這松を超え東側の雪面に出て３人を追

う。此方の雪面は巾が狭いが雪が緩んでいて登り易い。雪面の巾が更に狭くなった所で３人は這

別山乗越から八ツ峰、後立山を望む 

雷鳥荘から雷鳥沢を望む 
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松の左側の雪壁に回り込んで登って行った。私も３

人を追う。そのまま雪壁を登り稜線に出た。なだら

かな稜線を辿り奥大日岳の頂上に立つ。３６０度の

素晴らしい眺めだ。槍ヶ岳も見える。程なく全員が

山頂に立つ。写真撮影、昼食を済ませ下山にかか

る。2611ｍのピークから称名川の谷底に向って滑

降する。コケたら谷底まで行ってしまうので慎重に

滑る。カガミ谷乗越と同高度まで滑って左にトラバ

ースする。スリルある滑降だった。少し登り返して３

人を待つ。年配の夫婦が登って来て行こうか迷っ

ていたので大丈夫だからと送り出す。 

下山の最後のピークで３人と別れ、私は別山乗越

に行く為室堂乗越へ滑り下りる。新室堂乗越でシールを付け登り始める。別山乗越へ登っている

人 

 

が結構いる。昨日スキーをデポした所より少し手前で登るのを止め、ここから滑ることにする。 

今日は雷鳥沢の沢通しに滑ることにし、滑り始める。先に滑った人の雪溜まりあって滑り難かった。

２回休んで雷鳥沢キャンプ場に滑り込む。今日もＴバーリフトを利用して上に上がる。上で大和さん

達が迎えてくれた。 

                               

コースタイム 

雷鳥荘 7：13～室堂乗越手前の稜線（2390ｍ）8：05～室堂乗越 8：15～ピーク（約 2450ｍＰ1 と仮

称）8：33～8：46 ピーク（2511ｍＰ2 と仮称）手前下 9：00～Ｐ2 9：13～ピーク（2611ｍ Ｐ3 と仮称）

9：55～10：10 奥大日岳（2605.9ｍ）頂上 10：45～Ｐ2 とＰ3 の鞍部 11：25～Ｐ2 11：43～Ｐ1 12：08

～12：30（2390ｍ）～13：00 雷鳥沢キャンプ場下 13：15～13：45 雷鳥荘（泊）（14：10 鳥さんと合

流） 

大和さん達が迎えてくれた 雷鳥荘下のＴバーリフト 

奥大日岳山頂で 

2611ｍのピークから称名川に向って滑降 最後のピークで３人と別れ滑る 
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（鳥切帰路別行動雷鳥沢スキー）室堂乗越12：38～13：37別山乗越13：50～13：56キャンプ場～

（14：10 大和さん達と合流）～14：15 雷鳥荘 

 

 5 月 17 日（火）小雪後晴  下山（一の越～東一の越～黒部平） 

一の越山荘の方に東一の越への入り口を教えて頂き、一の越を後にする。スキーを使わずツボ

足で夏道入り口まで行く。結構歩き出があった。この辺りは雷鳥が多い。全員そろった所で夏道を

東一の越に向う。雪が舞い出した。ガスも下りて来ている。 

東一の越に到着。タンボ平、黒部平ロープウエー

駅、黒部ダムも見える。ここで腹ごしらえと３人はア

イゼンを着ける。雪が降って来てガスも下りて来た。

３人と別れ滑り始める。滑り出しは急斜面だが滑り

易い。傾斜が緩くなってきた所で左に大きくトラバ

ースして行く。タンボ谷に入らない為だ。まだ視界

は悪くない。デブリの中のトラバースは滑り難い。大

観峰の下近くまで行き、黒部平に向って滑る。雪面

は雨が流れて出来た溝が縦に走り滑り難い。下る

に従い雪が重く滑らない。 

黒部平ロープウエー駅の下まで来たら雨になっ

ていた。振り返るとタンボ平はガスの中に消えてい

た。スキーを脱いで登り返し黒部平の売店の中に入る。 

コースタイム 

   雷鳥荘8：00～室堂バス停前8：32～室堂山荘8：42～8：50休憩9：02～9：50一の越10：10～10：

43 夏道入り口 10：50～11：20 東一の越 11：50～14：15 黒部平 14：40－黒部湖 14：45～黒部ダム

15：05－15：20 扇沢駐車場 15：38＝中央豊科ＩＣ＝諏訪湖ＳＡ（15 分休憩）＝相模湖ＩＣ18：25＝

本厚木駅 19：20 頃＝大和宅 20：20＝鳥切宅 20：30 

以上 

東一の越からタンボ平へスタートする 


